
Kurdisch  talîmatên parastina zarokan  

Li Elmanyayê  
mezinkirina zarokan 

 
 

 Li zarokên xwe xwedî derkevin. 
 

 Zarokan bi tenê nehêlin, eşkere 
bikin ka kîjan mezin dê li zarokan 
binêre. 

 

 Lêdan û qîrîna zarokan qedexe ye. 
 

 Li pêşberî zarokan nîqaş nabe. 
 

 Lêdan qedexe ye. 
 

 Li ber zarokan alkol nabe. 


