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Neophyten—NeulingeinderPflanzenwelt

Neophyten wie die Goldrute wurden oft als Zierpflanzen eingefuhrt. Nur bei besonders schutzwir-
digen Biotopen ist ihre Ausbreitung problematisch.

Neulinge sind in unserer Pflanzenwelt nichts Neues. So wanderten die meisten Pflanzen
erst nach der Eiszeit nach Mitteleuropa ein. In der Jungsteinzeit brachte der Mensch mit
dem Getreide auch Ackerwildkrauter hierher, von denen heute viele auf der Roten Liste
stehen. Die Vegetation Mitteleuropas ist gepragt von urspriinglich nicht einheimischen
Arten.

Besonders nach der Entdeckung Amerikas wurden viele gebietsfremde Arten bei uns
eingeflhrt: als Kultur- oder Gartenpflanzen, aber auch als blinde Passagiere. Nur wenige
Neulinge kénnen in unserem Klima selbstandig Uberleben und noch weniger sind hier
ausbreitungsstark. Sie kdnnen dann problematisch werden, wenn sie schiitzenswerte
Biotope gefahrden oder wenn sie zu gesundheitlichen Schaden fiihren, wie die stark al-
lergene BeifulR-Ambrosie, die sich derzeit stark ausbreitet.

In dieser Publikation finden Sie einige Informationen zu den Mechanismen der Einwande-
rung, Etablierung und Ausbreitung von Neulingen in unserer Vegetation.

Weitere Informationen:
BAYERISCHES LANDESAMT FUR UMWELT: » Neophyten — Pflanzenportraits



http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_42_neophyten_pflanzenportraits.pdf

Neophyten — Neulinge in der Pflanzenwelt

1 Artwanderungen und Einfluss des Menschen

Wanderungen von Arten sind naturlich: So konnten viele Arten nach der Eiszeit entlang der Flusstaler
wieder nach Mitteleuropa einwandern. Uber kiirzere Distanzen werden Samen auch entlang von Wild-
wechseln, mit Vogeln oder mit dem Wind transportiert. So verandert sich die Artenausstattung eines
Gebietes im Lauf der Zeit. Der Mensch hat diesen natlrlichen Prozess stark beeinflusst:

Mit dem Ackerbau kamen in der Jungsteinzeit neue Arten zu uns, zum Beispiel Getreidearten und
Ackerwildkrauter wie Kornblume und Klatschmohn.

Die Eroberungen durch die Rdmer fuhrten zur Einwanderung neuer Arten, wie Ackerhahnenful3,
Ackergauchheil, Farberwaid, Walnuss und Esskastanie.

Viele Arten wurden durch Nutztiere verbreitet: Die Samen haften im Fell und in den Klauen der Tiere
oder werden mit dem Futter aufgenommen und an anderer Stelle mit dem Kot wieder ausgeschie-
den. Dabei wurden teilweise grof3e Distanzen zurlickgelegt: So wurden ungarische Schaf- und Gan-
seherden bis nach KéIn und in das Rheinland getrieben. Ein Beispiel fir eine auf diese Weise einge-
schleppte Art ist der Osterreichische Lein.

Nach der Entdeckung Amerikas begann ein reger Handel zwischen den Kontinenten, so dass mit Han-
delsgutern viel mehr Arten in neue Lebensraume verbracht wurden als in den Jahrhunderten vorher.
Daher wahlte man das Jahr 1492, um alte Einwanderer (Archdophyten) von den Neueinwanderern (Ne-
ophyten) zu unterscheiden.

Fast die Halfte der bei uns etablierten, wildwachsenden Neophyten wurde absichtlich als Kultur-, Heil-,
Zier- oder Gewirzpflanze eingefiihrt. Andere kamen beigemengt in Getreide, Saatgut oder Vogelfutter.
Auch mit Wolle oder Verpackungsmaterial reisen haufig blinde Passagiere nach Europa. Insgesamt hat
Europa deutlich mehr Arten exportiert als importiert. Besonders durch neue Tierarten (sogenannte Neo-
zoen) wurde in Inselstaaten wie Neuseeland oder Australien gro3er Schaden angerichtet.

Abb. 1:

Das Kleinblitige Knopfkraut stammt aus den Anden und
wilderte um 1800 aus dem Botanischen Garten Paris aus.
Von dort breitete es sich rasch in ganz Europa aus (z. B.
1812 erster Nachweis in Berlin). Der Vormarsch der
franzosischen Truppen unter Napoleon fand in etwa
zeitgleich statt. Daher hat sich im Volksmund der Name
Franzosenkraut eingeburgert. Das Franzosenkraut ist ein
haufiges Unkraut in Zuckerriiben.

Auch heute noch hilft der Mensch tatkraftig bei der Ausbreitung von Arten:

Standorte: Durch den Menschen entstehen Standorte, die flir Neophyten gut geeignet sind.

Transport: Neophyten breiten sich haufig entlang von Verkehrswegen aus, zum Beispiel an Schiffs-
routen, Bahnlinien oder Autostral3en. Ein Beispiel ist der Salzschwaden, der urspriinglich nur an den
Kisten vorkam und aufgrund seiner Salzvertraglichkeit heute an vielen Autobahnen zu finden ist.
Auch mit Erdmaterial wird oft Pflanzenmaterial verfrachtet, vor allem bei Bautatigkeiten.

Anbau: Einige Neophyten werden als Wildasung, als Deckung oder als Bienentracht angebaut und
kénnen sich dadurch sehr rasch ausbreiten. Besonders problematisch ist der Anbau in Gewasserna-
he, da Samen oder Spross- und Wurzelteile mit dem flieRenden Wasser tiber weite Strecken trans-
portiert werden. So wurde die Robinie gezielt ausgebracht um Béschungen schnell zu stabilisieren.

Ausbringung: Werden Gartenabfalle in der freien Landschaft abgelagert, kann das zu einer raschen
Ausbreitung von Neophyten fihren.
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Abb. 2: Verbreitungszentren von Neophyten in Deutschland (Quelle: BfN).
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2 Etablierung und Ausbreitung

Nur wenige eingeschleppte Arten etabliert sich voribergehend, kommt also unbestandig vor, nur ein
Bruchteil davon fasst dauerhaft Fuld und davon wiederum wird nur ein Bruchteil problematisch (Zehner-
regel: Verhaltnis etwa 1.000 zu 100 zu 10 zu 1). Die meisten etablierten Neuankémmlinge nischen sich
in unsere Vegetation ein und werden eher als Bereicherung gesehen. Einige Arten kénnen sich hier nur
mit Unterstlitzung des Menschen dauerhaft halten — zum Beispiel Kulturpflanzen wie die Kartoffel oder
viele Gartenpflanzen.

Ob sich eine Art im Ankunftsland etablieren oder gar ausbreiten kann, hangt vor allem von den Arteigen-
schaften und den Standortfaktoren ab. Auch die anderen anwesenden Tier- und Pflanzenarten spielen
eine mafigebliche Rolle:

Arteigenschaften: Einige ausbreitungsstarke Arten bilden rasch hohe Dominanzbestande. Sie pro-
duzieren oft sehr viele Samen, die zum Beispiel mit Wind oder Wasser gut transportiert werden.
Auch die Ausbreitung Uber Wurzelauslaufer kann sehr erfolgreich sein, da die einzelnen Stangel un-
tereinander Nahrstoffe austauschen und so auch unglnstige Standorte tUberbriicken kdnnen. Man-
che Arten regenerieren sich sogar aus sehr kleinen Wurzelstlicken. Ausbreitungsstarke Arten kon-
nen meist in einem weiten Bereich an Standortfaktoren gut wachsen.

Standortfaktoren: Jede Art hat ihren Optimalbereich zum Beispiel hinsichtlich des Angebots an
Licht, Nahrstoffen und Wasser, aber auch hinsichtlich der Temperaturen. Manche Arten gedeihen
nur in einem engen Bereich an Standortfaktoren, andere kénnen eine groRere Spannbreite tolerie-
ren. Die Konkurrenzkraft einer Art ist also nicht auf jedem Standort dieselbe.

Die Konkurrenz und das Nahrungsnetz sind ebenfalls entscheidend fiir den Erfolg einer Art: Sind
andere, vitalere Pflanzenarten anwesend, kénnen sie das Uberhandnehmen einer Art einddmmen.
Denselben Effekt kénnen auch Tiere haben, die bestimmte Pflanzen fressen. Fehlen sie oder bevor-
zugen sie woanders ein anderes Futter, kann sich die Pflanzenart starker ausbreiten.

Aufgrund dieser vielfaltigen Wechselbeziehungen in Okosystemen ist nicht vorherzusagen, ob eine Art
im Ankunftsland problematisch wird.

Eine neue Problematik kénnte entstehen, wenn die sich abzeichnende Erwarmung des Klimas zu Flo-
renveranderungen oder Arealverschiebungen fihrt.

Weitere Informationen:
BAYERISCHES LANDESAMT FUR UMWELT: & Klimawandel — Warum andert sich unser Klima?

Abb. 3: Der Blutweiderich wachst bei uns vereinzelt oder in lockeren Herden in feuchten Hochstaudenfluren und an
Bachrandern. Anfang des 19. Jahrhunderts wurde er mit Wolle oder Schiffsballast nach Nordamerika ge-
bracht. Dort breitet er sich seit etwa 1930 in Feuchtgebieten massenhaft aus. Er bildet Reinbestande und er-
reicht etwa die doppelte Wuchshdhe wie in Europa. Daher wird er in Amerika haufig bekampft.
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3 Orte bevorzugter Ansiedlung

Neophyten siedeln vor allem an Ruderalstellen, also vom Menschen einmalig oder permanent gestorten
Stellen. Hier gelingt die Ansiedlung leicht, da auf offenem Boden die Konkurrenz durch andere Arten
gering ist. Bei schitterer Pflanzendecke wachsen die Pflanzen im vollen Licht und der Boden wird
durch die Sonne starker erwadrmt. Dies beglinstigt insbesondere lichtbedurftige Arten aus warmeren Re-
gionen, die reichlich Samen produzieren.

Beispiele fur Ruderalstellen sind:
Bahnhofsbereiche, Bahnstrecken, Hafen
Weg-, Strallenrander
neu angelegte Stralkenbdschungen

Industrieflachen, Industriebrachen, Bebauungsliicken, Siedlungsbrachen

Einige Neophyten bendtigen reichlich Nahrstoffe, weil sie sehr rasch wachsen. Die Nahrstoffe kénnen
zum Beispiel durch frilhere Diingung im Boden vorhanden sein, aber auch durch Uberschwemmung
eingetragen werden. Weitere Quellen sind die Auswaschung aus benachbarten, nahrstoffreichen Oko-
systemen und der Eintrag von Luftschadstoffen.

Beispiele fiir ndhrstoffreiche Standorte sind:

Windbruchflachen, Rodungen: Nach Windbruch und nach dem Hieb sind mehr Nahrstoffe im Bo-
den verfluigbar, da die Baume keine Nahrstoffe mehr aufnehmen kénnen. So entstehen nahrstoffrei-
che Lichtungen, auf denen sich raschwachsende Neophyten gut etablieren kénnen.

Uferanrisse: Auf offenen Fldchen an Gewassern kénnen zum Beispiel Japan-Knoterich oder Indi-
sches Springkraut rasch dichte Bestande bilden. Da sie den Boden nicht ausreichend befestigen,
kénnen Uferabbriiche, Unterspilungen und sogar Steilufer entstehen.

Ackerbrachen: Seit den 1950er Jahren sind viele landwirtschaftliche Flachen aus der Nutzung ge-
nommen worden. Die Flachen sind durch die ehemalige Nutzung mit Nahrstoffen angereichert. Dort
kénnen zum Beispiel Goldruten rasch Reinbestande bilden.

Abb. 4: Entlang von Bahngleisen verbreiten sich Neo- Abb. 5: Neophyten wachsen haufig an nahrstoffreichen
phyten rasch. Auf dem offenen Boden fassen Ufern. Mit dem Wasser verbreiten sich ihre Sa-
sie rasch FuB, weil einheimische Arten fehlen. men, Spross- und Wurzelteile.
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Auch in mageren Griinlandbrachen fassen hochwiichsige Neophyten oft sehr rasch Full: Solange die
Flachen genutzt wurden, hielten Mahd oder Beweidung den Bestand klein und auch niedrigwiichsige
Arten bekamen genug Licht. AuBerdem wurden die in den Pflanzen enthaltenen Nahrstoffe von der FIa-
che entfernt, wenn das Mahdgut abtransportiert wurde oder die Tiere weiterzogen.

Heute werden solche Flachen oft nicht mehr genutzt, weil es nicht mehr rentabel ist. Dann reichern sich
die Nahrstoffe im Boden an (Auteutrophierung). Hochwiichsige Arten kdnnen dies sehr gut in Wachstum
umsetzten, zumal sie durch Mahd oder Beweidung nicht mehr klein gehalten werden. Daher nehmen auf
Grunlandbrachen hochwiichsige Arten zu und verdrangen kleinwiichsige Arten. Viele dieser kleinwiich-
sigen, lichthungrigen Arten sind heute sehr selten geworden und stehen auf der Roten Liste.

Besonders schutzwiirdige Okosysteme sind:

Streuwiesen: Ertragsarme Wiesen auf moorigen Boden wurden friher haufig zur Streugewinnung
genutzt. Um trockene, saugfahige Einstreu zu erhalten, wurden die Wiesen nur einmal spat im Jahr
gemaht, manchmal auch nur alle zwei Jahre. Bleibt der Schnitt langfristig aus, kénnen hochwiichsige
Arten wie Schilf oder Faulbaum FuR fassen. Auch Neophyten wie das Indische Springkraut kénnen
problematisch werden.

Magerrasen: Bis vor einigen Jahrzehnten wurden trockene, magere Standorte extensiv mit Schafen
genutzt. Da Schafe stachelige Pflanzen nicht fressen, konnte sich zum Beispiel Wachholder ansie-
delt. MaRnahmen des Schéfers hielten das jedoch in Grenzen. Heute gibt es kaum noch Wander-
schéferei. Viele Flachen werden nicht mehr regelmafig beweidet und gepflegt — daher verbuschen
sie. Ein besonderes Problem entsteht, wenn sich Pflanzen ansiedeln, die Luft-Stickstoff binden kon-
nen, also Leguminosen wie Robinie oder Stauden-Lupine. Dadurch wird die Flache nahrstoffreicher
und hochwiichsige Arten werden gefordert, zum Beispiel die Brennnessel.

Weitere Informationen: BAYERISCHES LANDESAMT FUR UMWELT
Ammoniak und Ammonium

Biodiversitat
Umweltmedium Boden

Abb. 6: Streuwiese im Murnauer Moos. Wird sie nicht ~ Abb. 7: Viele Halbtrockenrasen sind durch Wander-
mehr jahrlich im Herbst gemaht, kénnen sich schéaferei entstanden. Der Verbiss hielten sie
hochwichsige Arten durchsetzen. Viele offen. Ohne die Nutzung verbuschen sie.
Raritaten verschwinden dann.
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4 Neophyten als Garten- und Kulturpflanzen

Viele Gehdlzarten in Stadten sind nicht einheimisch — rund 30 Prozent sind es zum Beispiel in Hamburg
und Berlin. Besonders historische Gartenanlagen sind oft reich an Neophyten, die fir bestimmte Gestal-
tungsstile typisch sind. Ein Beispiel dafiir ist der Flieder. Auch in landlichen Siedlungsgebieten gehoéren
einige nichteinheimische Gehdlze wie der Nussbaum zum traditionellen Arteninventar. Die Rosskastanie
ist aus bayerischen Biergarten nicht wegzudenken.

Auch viele Gartenpflanzen kommen aus anderen Landern. Sie sind ein wichtiger Bestandteil unserer
Kulturgeschichte und einige haben sogar besondere Bedeutung erlangt: Tulpen galten Anfang des

17. Jahrhunderts als begehrtes Statussymbol — eine einzige Zwiebel hatte damals in Holland den Wert
eines Wohnhauses und bizarre Tulpenbliiten sind auf vielen Stillleben aus dieser Zeit zu sehen. Jedoch
endete die Begeisterung abrupt und der Wert der Tulpenzwiebeln fiel ins Bodenlose.

Herkunft einiger Nutz- und Zierpflanzen:
Mittelmeerraum: Mangold, Artischocke, Muskateller-Salbei, Rosmarin, Thymian, Lavendel, Senf
Afrika: Strohblume, FleiRiges Lieschen, Schmucklilie, Fackellilie, Strauchmargerite

Asien: Weizen, Gerste, Zwiebel, Taglilie, China-Schilf, Riesen-Barenklau, Springkraut, Staudenknéterich

Amerika: Mais, Kartoffel, Tomate, Paprika, Petunie, Sonnenblume, Sonnenhut, Stechapfel, Goldrute

Viele Kultur- und Gartenpflanzen kénnen bei uns nicht selbstandig Giberleben. Sie bleiben auf den Gart-
ner angewiesen, zum Beispiel durch Ansaat (Arten, die bei uns nicht bis zur Samenreife kommen),
Uberwinterung im Gewachshaus oder Winterschutz (nicht winterharte Arten) oder Verringerung der Kon-
kurrenz wuchskraftigerer Arten durch Unkrautbekampfung.

Einige schaffen jedoch den ,Sprung tUber den Gartenzaun®, darunter der Winterling oder der Sibirische
Blaustern. Sie gelten jedoch eher als Bereicherung, da sie kleinwiichsig sind und andere Arten nicht
verdrangen — ahnlich wie das Schneegldckchen und die Gelbe Narzisse, die nicht in allen Regionen
Deutschlands einheimisch sind.

Die Auswilderung ausbreitungsstarker Neophyten kann jedoch problematisch sein, ebenso die Auswilde-
rung von Kultursorten. Verdrangt eine Kultursorte die einheimische Wildform, wird die genetische Aus-
stattung einer Region verandert. Beispiele sind Baumschulgehoélze oder Rasensaatmischungen aus
Nordamerika oder Osteuropa.

Abb. 8: Die Gartenakelei schafft oft den Sprung Giber den Gartenzaun: Sie bildet dann dichte Bestande und kann die
einheimische Akelei verdrangen.

Insgesamt ist die Vereinheitlichung des Artenspektrums in Hausgarten kritischer als die Neophytenprob-
lematik. Denn mittlerweile wachsen in den meisten Hausgarten nur noch Pflanzen einiger weniger Arten
(,Rasen-Thuja-Garten®). Hinzu kommt, dass die Pflanzen oft durch Teilung vegetativ vermehrt werden
und daher genetisch identisch sind, so dass auch die genetische Variabilitat stark vereinheitlicht wird.
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5 Praventive MaBRnahmen

Die Beeintrachtigung und Zerstérung naturnaher Okosysteme durch den Menschen hat das Vordringen
der Neophyten wesentlich erleichtert. Daher ist der Schutz der Okosysteme eine wichtige MaRnahme
gegen Neophyten. Dazu zahlen zum Beispiel folgende Malihahmen:

Erhalt natlrlicher Vegetation
Naturliche Sukzession zulassen
Offene Flachen mit heimischen Arten bepflanzen, an Gewassern zum Beispiel Schwarzerle, Korb-
weide, Schilf oder Sumpfsegge.
Weitere MalRnahmen kdénnen sein:
Keine Neophyten als Wildfutter, Deckung oder Bienentracht nahe bei FlieRgewassern anpflanzen.

Kein belastetes Erdmaterial verwenden, zum Beispiel zur Pflanzlochverbesserung, auf Banketten,
auf Ackern, an Bahndammen, bei Rohrdurchlassen unter Verkehrswegen.

Bautatigkeiten an FlieRgewassern meiden, wenn flussaufwarts problematische Neophyten wachsen
(Abstand etwa ein Kilometer).

Bei Regulierungsmaflinahmen am Oberlauf von Gewassern beginnen, um den Zustrom von Samen
und von Spross- und Wurzelstiicken zu unterbinden.

Auch der Einzelne kann dazu beitragen, eine Neuansiedlung von Neophyten zu vermeiden:

Keine problematischen Arten nahe bei gefahrdeten Biotopen anbauen, zum Beispiel in Garten, die
an Trockenrasen oder FlieRgewasser angrenzen. Stattdessen stehen viele attraktive Arten und we-
niger wuchskraftige Sorten zur Auswahl.

Gartenabfalle nie in der freien Natur ablagern: Werden sie in der Nahe von FlieRgewassern abgela-
gert, kdnnen Samen sowie Spross- und Wurzelstlicke Uber weite Strecken verfrachtet werden. Un-
tersuchungen in Niedersachsen ergaben, dass viele problematische Vorkommen des Japan-
Knéterichs (17 Prozent) und des Riesen-Barenklaus (13 Prozent) auf Gartenablagerungen zurtick-
gehen. Vielmehr sollte man Gartenabfalle generell auf dem eigenen Kompost verwerten.

Arten- und Sortenwahl
Sorten, die weniger Auslaufer treiben, zum Beispiel bei der Goldrute
einheimische Arten, zum Beispiel Rainfarn statt Goldrute
alte Obst- und Gemusesorten

regionales (autochthones) Pflanzenmaterial

Weitere Informationen: BAYERISCHES LANDESAMT FUR UMWELT
Autochthone Gehdlze
Autochthones Saat- und Pflanzgut
Den eigenen Kompost aufsetzen
Kompostierung — Hygienische Aspekte
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http://www.stmuv.bayern.de/umwelt/naturschutz/doc/autocht2.pdf
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http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_30_kompostierung_hygiene.pdf

Neophyten — Neulinge in der Pflanzenwelt

6 Fazit

Die Vegetation Mitteleuropas ist seit der Eiszeit einem standigen Wandel unterworfen: Klimaveranderun-
gen und fortschreitende Bodenentwicklung sind die Ursachen. Zusatzlich erfuhr der Florenwandel durch

den Menschen eine besondere Dynamik, der natiirliche Okosysteme zunehmend beeinflusst. Daher ist —
je nach Betrachtungsweise — ein mehr oder weniger grof3er Anteil unserer Flora als neophytisch anzuse-
hen.

Eingeblrgerte Neophyten sind grundsatzlich im Zielrahmen des Naturschutzes enthalten und werden
unter klar definierten Bedingungen auch in den Roten Listen gefahrdeter Pflanzenarten beriicksichtigt.
Dies schliel3t eine Bekdmpfung invasiver Neophyten im Einzelfall nicht aus. Eine vollstandige Verdran-
gung ist jedoch gar nicht mehr mdglich. Zudem sollte man immer daran denken, dass auch Neophyten
Lebewesen sind, ihre Ausrottung ist daher unter ethischen Gesichtspunkten bedenklich.
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